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Integrations-Allrounder/in
Grundausbildung fir Neueinsteigende - Allrounder/innen in Integrationsprogrammen
8. Durchgang 2023

Zielpublikum

Inhalte

Veranstalter

Dozierende

Interessierte am Berufsfeld Arbeitsagogik, Neueinsteigende sowie Allrounderinnen und
Allrounder ohne qualifizierte Weiterbildung im Sozialbereich, die Menschen bei der
Integration in die Arbeitswelt begleiten und unterstutzen:

- Mitarbeitende von Erwerbslosenprojekten

- Mitarbeitende von Non Profit Organisationen

- Mitarbeitende aus dem Migrationsbereich

- Eingliederungsberatende der Invalidenversicherung
- Mitarbeitende in sozialen Projekten

- Mitglieder von Personal- & Betriebskommissionen

Wesentliche Aspekte der gesellschaftlichen und beruflichen Integration
von Menschen (siehe ,Modul-Inhalte").

Morgenthaler Consulting GmbH, Chur

in Kooperation mit dem Institut fUr Arbeitsagogik IfA, Luzern, dem Kompetenzzentrum
fUr Arbeitsagogik in der Schweiz (www.institut-arbeitsagogik.ch).

Marcel Christen

dipl. Arbeitsagoge HFP, Ausbilder mit eidg. Fachausweis, Kaufmann KFS
Seminarleiter IfA Luzern

Harri Morgenthaler

dipl. Coach, Supervisor u. Organisationsberater BSO, dipl. Sozialarbeiter FH/BSc
Ausbilder mit eidg. Fachausweis, zert. BGM-Fachmann CAS/FH

Reto Lauchli

Betriebsékonom FH, Berufsschullehrer mit Diplom PHZH / Coach in Ausbildung

Martina Nett Schatz

Bachelor of Sience FH in Sozialer Arbeit, Berufsbeistandin
Sozialversicherungsfachfrau mit eidg. Fachausweis

Marianne Sagesser

Pflegefachfrau BSc/FH Nursing / dipl. Supervisorin & Coach BSO
Astrid Herren

dipl. Pflegefachfrau / Coach in Ausbildung

Bruno Juhasz
Ausbilder mit eidg. Fachausweis / Berufsschullehrer mit Diplom EHB
Manager Gesundheitstourismus & Bewegung mit eidg. Diplom

Ausbildungsleitung und Kontaktperson fir Teilnehmende

momente. bewegung. inneres feuer.
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Daver 10. Februar 2023 bis 21. Oktober 2023

14 Tage zu 8 Lektionen (Freitag u. Samstag)
zusatzlich Selbststudium (ca. &4 Stunden/Modul)

Arbeitszeiten Freitag 08:30 - 12:00 Uhr & 13:15 - 17:00 Uhr
Samstag 08:30 - 12:00 Uhr & 13:15 - 16:30 Uhr
Ausgangslage / Nutzen

Dieser Basiskurs zum Thema Integration vermittelt aus den verschiedenen Bereichen in komprimierter Form die
wichtigsten theoretischen Kenntnisse und unterstitzt den Praxistransfer in die Arbeitswelt. Er erméglicht neuen
Mitarbeitenden und Quereinsteigenden eine rasche und professionelle Umsetzung der erworbenen Fachkenntnisse
und Handlungskompetenzen in den Integrationsalltag.

Ziele
- Sie verfigen Uber ein breites Verstandnis und aktuelles Wissen in den vielfaltigen Anforderungen der
integrativen Arbeit.

- Sie kennen die Rahmenbedingungen und Methoden der interdisziplindren und interinstitutionellen
Zusammenarbeit (11Z).

- Sie beschreiben den Aufbau des schweizerischen Sozialversicherungsnetzes und bezeichnen die zentralen
Aspekte des Arbeitslosen- und des Invalidengesetzes sowie die Grundlagen der Sozialhilfe nach SKOS.

- Sie erarbeiten die Grundlagen der arbeitsagogischen Forderarbeit, von Methoden der Arbeitsanleitung
und -begleitung und Sie formulieren professionelle Zielvereinbarungen.

- Sie wenden Kommunikationstechniken aus dem systemisch-lésungsorientierten Ansatz an und reflektieren
Ihr Konfliktverhalten.

- Sie erarbeiten zeitgemadsse FUhrungs- und Motivationstheorien und Ubertragen diese in lhr Arbeitssetting.

- Sie setzen sich mit Methoden aus der Erwachsenenbildung und aus dem Coaching auseinander und
Ubertragen die Erkenntnisse in lhren Praxisalltag mit den zu integrierenden Menschen.

- Sie identifizieren die zentralen Aspekte von gruppendynamischen Prozessen.

- Sie befassen sich mit lhrer Life-Domain-Balance und mit Resilienz und wenden die Erkenntnisse fir sich
und Ihre Kunden an.

- Sie erkennen Handlungsfelder (Verhalten und Verhéltnisse) sowie die wichtigsten Aspekte des Betrieblichen
Gesundheits-Management.

- Sie erhalten Einblick in verschiedene Ausbildungsbereiche (Coaching, Erwachsenenbildung, Soziale Arbeit,
Arbeitsagogik) und haben Entscheidungsgrundlagen fir weiterfihrende Ausbildungen.

- Sie verstehen den Begriff Digitalisierung und gewinnen einen Einblick in die verschiedenen Wirkebenen und
verwendeten Technologien.

- Sie kdnnen die Bedeutung der digitalen Technologien fUr die heutige Arbeitswelt einschatzen und kennen
mogliche Zukunftsszenarien.

- Sie lernen Anwendungsfelder und Praxisbeispiele der Digitalisierung in der Arbeitsagogik und Integrationsar-
beit kennen.

- Sie entwickeln eigene Ideen, wie sie digitale Technologien bei ihrer Arbeit einsetzen kénnen.

- Sie kennen Ressourcen, die sie beim Umsetzen der Ideen unterstitzen konnen.

momente. bewegung. inneres feuer.
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Modulinhalte und Termine

Modul 1: Integration durch Arbeit £ M. Christen

10.02.2023 - Integration als Ubergeordneter Auftrag (Gesellschaft, Arbeit)
- Anforderungen u. Anspruchsgruppen (Stakeholder)

11.02.2023 - ,Integration durch Arbeit"

- Grundlagen / Grundhaltung der arbeitsagogischen Forderarbeit (Menschenbilder)

Modul 2a: New Work & Zukunft der Arbeit £ R. Lauchli

24.03.2023 - Industrielle Revolutionen
- Digitalisierung, Automatisierung und kinstliche Intelligenz
- Auswirkungen auf den Arbeitsmarkt
- Schlisselkompetenzen in der digitalisierten Arbeitswelt
- Werte, Ethik und Verantwortung im Umgang mit technologischen Méglichkeiten

Modul 2b: Selbstorganisation & Erwachsenenbildung £ R. Lauchli
25.03.2023 - Planung, Stoffreduktion, Aktionsorientierung

- Coaching-Methoden

- Mindset und Entwicklung

Modul 3: Grundlagen der Arbeitsagogik £ M. Christen
28.04.2023 - Gestaltung von integrativen Férderprozessen in und mit Arbeit

(Analyse Klientensituation, Arbeitsplatz und Arbeit)
29.04.2023 - Lernformen und-chancen

- Methoden der Arbeitsanleitung & -begleitung
- Zielvereinbarungs-Prozesse (SMART)

Modul 4a: Klienten fordern: Motivation & Dynamik L B. Juhasz
16.06.2023 - Motivationstheorien (Herzberg)

- Gruppendynamik, Rollen (Belbin)

- Grundzige supported employment / Job Coaching

Modul 4b: Betriebliches Gesundheitsmanagement L B. Juhasz

17.06.2023 - Grundlagen, Kennzahlen und relevante Themenfelder
- Verhaltensveranderung - Verhaltnisse und Infrastruktur
- BGM-Programme in der Praxis - Angebotsfelder

Modul 5: Soziale Netze und Institutionen in der Schweiz £ M. Nett Schatz
18.08.2023 - Rahmenbedingungen der interinstitutionellen Zusammenarbeit (11Z)

19.08.2023

- Aufbau schweiz. Sozialversicherungen - Sozialhilfe (SKOS)
- Netzwerke - Institutionen und Anspruchsgruppen

Modul 6: Kommunikation & Gesprachsfihrung L M. Sagesser L Astrid Herren
08.09.2023 - Kommunikationsgrundlagen und-techniken
- Feedback-Kultur, 4-Ohren-Modell" (Schulz v. Thun)
09.09.2023 - systemisch-l6sungsorientierte Gesprachsfihrung (de Shazer)
- Konfliktmanagement: Konflikte erkennen, Umgang mit Konflikten, Konfliktgesprache fihren

Modul 7a: Resilienz & Selbstfihrung £ H. Morgenthaler
20.10.2023 - 5 neuropsychologische Grundbedirfnisse (Grawe)

- 7 Resilienzfaktoren (Heller)
- Standortbestimmung und Massnahmen

Modul 7b: Resiliente FUhrung & Leadership & H. Morgenthaler
21.10.2023 - FGhrungsmodelle (v. a. Transformationale Fihrung)

- 8-Stufenmodell Resiliente Fihrung (Morgenthaler)

- Grundzige Organisationale Resilienz

momente. bewegung. inneres feuer.
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Methoden - Theoretische Grundlagen (Plenum)

- Einzel-, Partner- und Gruppenarbeiten

- Rollenspiele und Praxistransfer

- Fallbeispiele aus dem eigenen Arbeitsalltag

- Testverfahren und moderierter Erfahrungsaustausch

Abschluss FUr die Abgabe des Zertifikats ist eine Prasenz von mind. 80 % der
Weiterbildungstage sowie die FUhrung eines Lerntagebuches
(wird kontrolliert) Voraussetzung.

Oort Je nach Anzahl Teilnehmender in den Raumlichkeiten von Morgenthaler Consulting
in Chur oder an einem anderen Ort in der Nahe.

Durchfihrung Wenn immer mdglich mit Prasenzveranstaltungen. Je nach Situation und Vorgaben (Pan-
demie) Fernunterricht mit Online-Tool Zoom.

Kurskosten CHF 4'000.—-
Teilnehmende inkl. Dokumentation, exkl. Reise-, Verpflegungs- und allfillige Ubernachtungskosten.
Bei zwei Teilnehmenden aus der gleichen Firma wird ein Rabatt von 10% gewahrt.

Maximal 14 Teilnehmende. (*AGB siehe Homepage)

Kontakt & Bruno Juhasz, Morgenthaler Consulting GmbH, Girtelstrasse 24, 7000 Chur
Lehrgangsleiter Mobile  +4176 5535736

Mail b.juhasz@morgenthaler-consulting.ch
Anmeldung / schriftlich mit beiliegendem Anmeldeformular bis 12. Dezember 2022.

Anmeldefrist

momente. bewegung. inneres feuer.
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Anmeldung

Zur Ausbildung "Integrations-Allrounder. Grundausbildung fUr Neueinsteigende
sowie Allrounderinnen und Allrounder in Integrationsprogrammen” 8. Durchgang 2023

Personalien

Name / Vorname

Strasse / Nr.

PLZ/Ort

Telefon Privat Natel
E-Mail privat

Geburtsdatum Heimatort

Studienabschluss /
Ausbildungsabschluss

Arbeitgeber

Firma

Strasse / Nr.

PLZ /Ort

Telefon Fax

E-Mail Geschaft

Funktion
Korrespondenzadresse [J Geschaft O] Privat
Rechnungsadresse [J Geschaft O] Privat

Hiermit melde ich mich zur Grundausbildung "Integrations-Allrounder/in" an.
Die AGB* habe ich auf der Homepage gelesen und bin damit einverstanden.

Ort / Datum Unterschrift

Bitte bis 12.12.2022 einsenden an: Morgenthaler Consulting GmbH, GuUrtelstrasse 24, 7000 Chur

momente. bewegung. inneres feuer.



